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                Un avant goût de « Bûche de Noël »


GATEAU ROULE CONFITURE/CHOCOLAT


                de Valérie





Ingrédients


6 œufs


10g de sucre


60g de farine


1 pincée de sel





Confiture


200g de chocolat noir


3 cuil à soupe de crème 


fraiche





Déroulement


Casser les œufs en séparant les blancs des jaunes


Fouetter les jaunes avec le sucre


Ajouter la farine


Mettre une pincée de sel dans les blancs et les monter en neige


Incorporer les au 1er mélange


Recouvrir un moule carré ou rectangulaire de papier sulfurisé


Verser la pâte et faire cuire





Au sortir du four démouler sur un torchon humide, rouler et laisser refroidir





Dérouler le gâteau, étaler la confiture et rouler


Faire fondre le chocolat et ajouter la crème fraiche


Napper le roulé





Cuisson


10 à 15 mn


Four à 180o ou thermostat 6








