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GATEAU NOIX-CITRON


De M.T.V





Ingrédients


200g de farine 


Ou 150g de farine+50g de maïzena


120g de beurre


130g de sucre en poudre


1 cuil à café de levure chimique


4 œufs


250g de cerneaux de noix


1 zeste de citron





Pour le sirop :


130g de sucre


40cl d’eau


1 pincée de poudre de cannelle


1 jus de citron





Déroulement


Hacher les noix


Mélanger le sucre et le beurre amolli


Ajouter les jaunes d’œuf un après l’autre en fouettant jusqu’à ce que le mélange devienne mousseux


Verser la farine et la levure en continuant à mélanger


Incorporer les noix et le zeste du citron


Monter les blancs en neige et les ajouter au 1er mélange








Sirop


Mettre l’eau, le sucre, la cannelle et le jus de citron dans une casserole


Faire bouillir et poursuivre l’ébullition pendant 15 à 20mn





A la sortie du four verser le sirop puis démouler le gâteau et le laisser refroidir avant de le déguster





Cuisson


Four à 160° (thermostat5) pendant 40 à 45mn








